
【申込・詳細】研修会の詳細や申込は⽇本理学療法⼠協会会員マイページをご覧ください。⽇程や内容が変更される場合がございま
すので、必ず詳細を確認してからお申し込みください。

【お問合わせ】⽣涯学習センター主催研修会事務局（seminar@pt-osk.or.jp）

2025年度前期 ⽣涯学習センター主催研修会⼀覧

【開催時間】平⽇19:00〜20:30 【開催形式】オンライン開催・後⽇アーカイブ配信※ 【受講費】⽇本理学療法⼠協会会員 1,500円

【履修ポイント】  登録理学療法⼠更新 1.5pt / 認定・専⾨理学療法⼠更新 1.5点  ※アーカイブ配信のない場合もあります。

開催⽇ セミナー番号 研修会タイトル 講師 カリキュラムコード

04/11(⾦) 138265 ⽴ち上がりの動作分析〜殿部離床相を中⼼に〜 井上直⼈（喜⾺病院） 52 活動体としての⼈間理解：基本動作

04/15(⽕) 138271
基礎から学ぶ脳機能
「運動失調症例の評価と介⼊の考え⽅」 松⽊明好（四條畷学園⼤学） 66 協調運動

04/18(⾦) 138273 回復期と⼼臓リハビリテーションのベストマッチング 松⽊良介（関⻄電⼒病院） 163 回復期の理学療法

04/23(⽔) 138274 臨床での運動学習はこう考える〜神経⽣理学の最新のエビデンス〜 福本悠樹（関⻄医療⼤学） 83 神経筋疾患の理学療法

04/30(⽔) 138275 頸部痛の理学療法技術論〜悪化させない診⽅・触れ⽅・動かし⽅〜 増井健⼆（境若葉会病院） 89 徒⼿理学療法

05/07(⽔) 139821 がん患者と⾝体活動 福島卓⽮（関⻄医科⼤学） 116 がんのリハビリテーション

05/12(⽉) 139824 ⾻粗鬆症の病態理解と理学療法 坪内優太（⼤分県⽴看護科学⼤学） 87 ⾻粗鬆症

05/15(⽊) 139826 肩腱板断裂術後の理学療法 村⽊孝⾏（運動器ケア しまだ病院） 85 関節可動域障害

05/21(⽔) 139828 脳卒中患者の体幹機能〜評価から介⼊まで〜 奥⽥裕（帝京科学⼤学） 77 中枢神経疾患の理学療法

05/27(⽕) 139829
基礎から学ぶバイオメカニクス
「⾜部・⾜関節からみたバイオメカニクス」 橋本雅⾄（奈良学園⼤学） 51 活動体としての⼈間理解：関節運動

06/05(⽊) 140603
基礎から学ぶ代謝
「ダイアベティス(糖尿病)患者に対する運動療法と患者⽀援」 野村卓⽣（関⻄医科⼤学） 110 代謝疾患の理学療法

06/10(⽕) 140611 パーキンソン病における姿勢制御・歩⾏障害に対する介⼊戦略 太⽥経介（北海道脳神経内科病院） 81 パーキンソン病関連疾患の理学療法

06/18(⽔) 140612 膝関節温存術(内側開⼤式脛⾻⾻切り術)後の理学療法の実際 稲⽥⻯太（運動器ケア しまだ病院） 44 治療プログラム⽴案

06/27(⾦) 140615 集中治療室における呼吸理学療法 ⼤倉和貴（秋⽥⼤学附属病院） 100 呼吸理学療法

07/02(⽔) 141474
基礎から学ぶエコー
「下肢筋の撮像・評価と解釈」 福元喜啓（関⻄医科⼤学） 38 理学療法評価

07/11(⾦) 141475 成⻑期野球選⼿の肩肘障害に対するリハビリテーション 中村絵美（順天堂⼤学） 90 スポーツ分野における理学療法

07/17(⽊) 141476 ⼤腿⾻転⼦部⾻折術後の歩⾏時痛に対する治療戦略とリハビリテーション 森 英⼈（河内総合病院） 57 機能と構造、⾝体機能の低下

07/23(⽔) 141477 ⽣理学・運動学的側⾯から考える筋緊張 ⽂野住⽂（関⻄医療⼤学） 63 筋緊張異常

07/29(⽕) 141478 急性期⼼臓リハビリテーションの進め⽅〜⼼不全編〜 堀⽥ 旭（関⻄電⼒病院） 101 循環障害

08/06(⽔) 141479 椎体⾻折治療における理学療法のあり⽅ 葉 清規（浜脇整形外科リハビリセンター） 97 疼痛管理

08/12(⽕) 141480 脳卒中後の注意障害に対する評価とアプローチのポイント 松浦晃宏（広島国際⼤学） 78 ⾼次脳機能障害の理学療法

08/21(⽊) 141481
基礎から学ぶ薬理学
「知っておきたい薬理学の基礎知識・リハ薬剤の概念」 松本彩加（熊本リハビリテーション病院） 55 薬理、薬物による⼈間の反応

08/26(⽕) 141482 COPDを有する⽅に対する呼吸リハビリテーション ⽥中貴⼦（⻑崎⼤学） 99 呼吸器疾患

09/03(⽔) 141483 ⾜関節外傷・障害に対する理学療法
〜メディカルチェックデータと臨床の繋ぎ⽅〜 沼澤 俊（森ノ宮医療⼤学） 53 活動体としての⼈間理解：活動（運動）のメカニズム

09/11(⽊) 141484
基礎から学ぶ歩⾏運動学
「正常歩⾏の理解と臨床での観察のポイント」 畠中泰彦（鈴⿅医療科学⼤学） 64 歩⾏・歩⾏障害

09/17(⽔) 141485 周術期のがんリハビリテーション 牧浦⼤祐（神⼾⼤学医学部附属病院） 115 腫瘍

09/25(⽊) 141486 脱フレイル！多⾯性を考慮したアプローチ 牧迫⾶雄⾺（⿅児島⼤学） 127 フレイル

09/30(⽕) 141489 感覚障害への介⼊⽅法 〜捉え⽅とアプローチ〜 福富利之（脳と⾝体のリハビリテ―ションふくりは） 71 感覚障害



【申込・詳細】研修会の詳細や申込は⽇本理学療法⼠協会会員マイページをご覧ください。⽇程や内容が変更される場合がございま
すので、必ず詳細を確認してからお申し込みください。

【お問合わせ】⽣涯学習センター主催研修会事務局（seminar@pt-osk.or.jp）

2025年度後期 ⽣涯学習センター主催研修会⼀覧

【開催時間】平⽇19:00〜20:30 【開催形式】オンライン開催・後⽇アーカイブ配信※ 【受講費】⽇本理学療法⼠協会会員 1,500円

【履修ポイント】  登録理学療法⼠更新 1.5pt / 認定・専⾨理学療法⼠更新 1.5点  ※アーカイブ配信のない場合もあります。

開催⽇ セミナー番号 研修会タイトル 講師 カリキュラムコード

10/07(⽕) 145259 産業理学療法介⼊の実践
〜運動機能測定を通じた就労者のプレゼンティーズム改善の取り組みから〜

今岡真和（⼤阪河﨑ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ⼤学） 155 産業理学療法における理学療法

10/09(⽊) 145260 ⼼不全患者に対する運動処⽅の実際 笠井健⼀（松下記念病院） 102 運動耐容能

10/15(⽔) 145261 変形性膝関節症の理学療法 〜保存療法の考え⽅と実際〜 ⾕⼝匡史（京都⼤学） 96 疼痛に対する理学療法

10/22(⽔) 145263 脳卒中後の運動⿇痺や痙縮に対する最新の物理療法
〜電気刺激療法やショックウェーブ療法の活⽤〜 中村潤ニ（⻄⼤和ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院） 74 中枢神経疾患

10/28(⽕) 145266
基礎から学ぶ循環
「循環器疾患の病態を理解する」 森沢知之（神⼾ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院） 105 循環器疾患の理学療法

11/06(⽊) 145267 凍結肩に対する理学療法 〜評価から治療までの基本戦略〜 宮坂淳介（京都⼤学医学部附属病院） 94 疼痛：関節痛

11/11(⽕) 145271 『栄養療法』を軽視していませんか？？
呼吸リハビリテーションに抜け落ちた最後のピース 守川恵助（松阪市⺠病院） 140 リハビリテーション栄養

11/13(⽊) 145272
基礎から学ぶ画像評価
「脳画像から考える⽚⿇痺者の特性」 松⽥淳⼦（⼤阪⾏岡医療⼤学） 39 画像評価

11/19(⽔) 145273 運動療法の効果を最⼤化する物理療法
〜痛みや拘縮の改善に役⽴つ温熱・寒冷・機械刺激〜 菅原仁（東邦⼤学） 50 基本的な理学療法治療技術

11/28(⾦) 145274 腰部脊柱管狭窄症に対する理学療法
〜エビデンスが導く！これからの運動療法〜 峯⽟賢和（和歌⼭県⽴医科⼤学附属病院紀北分院） 41 問題点抽出と⽬標設定

12/03(⽔) 145275 基礎から学ぶ統計
「⾒る⾓度を変えれば解釈も変わる」 ⽇髙正⺒（兵庫医科⼤学） 48 研究法

12/09(⽕) 145276 前庭機能に着⽬した評価と介⼊
〜中枢前庭障害症例と末梢前庭障害症例を中⼼に〜 塩崎智之（奈良県⽴医科⼤学） 65 平衡機能障害

12/12(⾦) 145304 腎不全患者のフレイル・サルコペニアと予後 松沢良太（兵庫医科⼤学） 46 予後予測

12/18(⽊) 145305 重症⼼⾝障がい児（者）に対する理学療法 榎勢道彦（四天王寺和らぎ苑） 122 ⼩児・発達障害の理学療法

12/22(⽉) 145307 ⼈⼯股関節全置換術後の脚⻑差に対する理学療法 川端悠⼠（JA⼭⼝厚⽣連 周東総合病院） 45 エビデンス（根拠）に基づく理学療法

01/08(⽊) 145308 ⼈⼯膝関節置換術後の歩⾏をどうとらえるか
〜バイオメカニクスと運動協調性の観点から〜 阿南雅也（⼤分⼤学） 84 ⾻関節障害

01/15(⽊) 145309 脳卒中患者における下肢装具を⽤いた歩⾏の運動学的特徴
〜下肢装具の選定から装着、動作指導や作製後のフォローアップに⾄るまでの包括的考察〜

⾦⼦達哉（柏たなか病院） 148 装具

01/21(⽔) 145310 リンパ浮腫に対するリハビリテーション 井上順⼀朗（神⼾⼤学医学部附属病院
国際がん医療・研究センター）

117 リンパ浮腫

01/26(⽉) 145311 妊産婦のための理学療法 〜評価と介⼊の実践〜 平元奈津⼦（広島国際⼤学） 126 ｳｨﾒﾝｽﾞﾍﾙｽ・ﾒﾝｽﾞﾍﾙｽにおける理学療法

01/29(⽊) 145312
基礎から学ぶ筋⼒・筋持久⼒トレーニング
「⽣理学にもとづく筋⼒増強メカニズムの理解」 宮本俊朗（兵庫医科⼤学） 67 筋⼒低下

02/02(⽉) 145313 循環器理学療法の最近の話題 ⻄村真⼈（⼤阪ろうさい病院） 106 ⼼臓リハビリテーション

02/10(⽕) 145314 訪問リハビリテーションにおける必須のリスクチェック 平野康之（東都⼤学） 169 訪問理学療法

02/17(⽕) 145315 変形性股関節症の理学療法 〜保存療法の考え⽅と実際〜 家⼊ 章（えにわ病院） 58 機能障害

02/19(⽊) 145316
基礎から学ぶ疼痛
「痛みの病態と臨床推論」 坂本淳哉（⻑崎⼤学⽣命医科学域） 43 臨床推論

02/27(⾦) 145317 呼吸リハビリテーションにおける運動療法Up-To-Date 新⾙和也（霧が丘つだ病院） 98 呼吸障害

03/04(⽔) 145320 基礎から学ぶ⽼年学
「健康寿命・フレイルの概念と対策の実際」 上村⼀貴（⼤阪公⽴⼤学） 129 ⽼年症候群

03/10(⽕) 145321 外反⺟趾を正しく理解する 〜機能解剖から動作への影響を紐解く〜 中尾英俊（城⻄国際⼤学） 37 臨床問題解決のプロセス

03/16(⽉) 145325 脳卒中後の痙縮への臨床的介⼊ 〜痙縮のメカニズムを知る〜 ⼭⼝智史（京都⼤学⼤学院医学研究科） 79 脳⾎管障害後遺症


