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2025年度 後期研修（Ｃ項目）のお知らせ 

 
教育局担当理事 元石 光裕 

研修理学療法教育部長 松野 正幹 

 

後期研修は、Ａ～Ｆ項目の座学（協会の e－ラーニングで受講）、Ｅ項目の症例検討会の発表・聴講か

ら構成され、全ての履修を経て、登録理学療法士を取得できます。この中で、生涯学習センターでは、C

項目（領域別研修：神経系・運動器系・内部障害系・病期別）を士会オリジナル研修として、リアルタ

イムで実施しています。本研修では、多彩で実践的なテーマを設定し、生涯学習センター独自の「講師

バンク」で選出された講師が担当します。 

後期研修履修中の方は、C１～４までの各領域のコマの取得が可能です。新人から経験者まで、どなた

でも受講可能です。特に次年度以降、講師バンクへの登録をご検討の方は、ぜひ受講してみてください。

多くの方のご受講をお待ちしております。 

 

      後期研修日程 （全て 19 時～20 時 30 分 WEB 開催） 
          ※本研修は 300 円/講義の有料研修となっております。 

 

 【Ｃ１：神経系理学療法学】 

  ①11 月 6日（木）  脊髄損傷の評価と理学療法介入について 

講師：高尾 弘志 先生（大阪急性期・総合医療センター） 

 

  ②12 月 4日（木）  脳卒中リハビリテーションにおける動作観察と運動学習の実践 

            講師：福本 悠樹 先生（関西医療大学） 

 

   ③2026 年 2月 12日（木） 中枢神経疾患後のリハビリテーション 

-主に痙縮に対する回復期以降の関わりについて- 

               講師：岡 大史 先生（大阪医専） 

 

【Ｃ２：運動器系理学療法学】 

  ①11 月 13 日（木） 骨格筋損傷直後のアイシングについて 

            講師：宮川 基 先生（南谷クリニック） 

 

  ②12 月 11 日（木） 胸郭運動機能－特に肩関節との関係性を考慮して－ 

講師：高山 弘幹 先生（阪奈中央リハビリテーション専門学校） 

 

   ③2026 年 1月 15日（木） エビデンスと解剖学に基づいた腰部疾患に対する理学療法 

               講師：伊藤 悠真 先生（あわ整形外科クリニック） 

 



 

④2026年 2月 26日（木） ACL 再建術後の早期リハビリテーションについて 

講師：宮川 基 先生（南谷クリニック） 

 

【Ｃ３：内部障害系理学療法学】 

  ①11 月 20 日（木） 循環器疾患患者の病態理解に必要な胸部 Xpの見方 ー心不全に着目してー 

            講師：森脇 嵩之 先生（大阪府済生会吹田病院） 

 

  ②12 月 19 日（金） 心不全評価と理学療法 

講師：辻野 和基 先生（友愛会病院） 

 

   ③2026年 1月 22日（木） 循環器疾患患者の病態理解に必要な心エコー検査の見方 

               講師：森脇 嵩之 先生（大阪府済生会吹田病院） 

 

【Ｃ４：病期別理学療法学】 

  ①11 月 27 日（木） 生活期におけるパーキンソン病のリハビリテーション 

   ～外来・通所リハビリの立場から～ 

            講師： 加藤 慶紀 先生（川口脳神経外科リハビリクリニック） 

 

  ②12 月 26 日（金） 慢性呼吸器疾患に対する理学療法評価と介入 

講師： 大庭 潤平 先生（大阪複十字病院） 

 

   ③2026年 1月 29日（木） 脊髄損傷後の呼吸障害・循環障害に対する理学療法 

               講師：高尾 弘志 先生（大阪急性期・総合医療センター） 

 

【参加申し込み】 
①各開催日の 2 日前までに、下記よりオンライン決済（チケット購入）をお願いします。 

②チケット購入後に、同サイトで開催案内（ＰＤＦ）をダウンロードしてご参加ください。 

              
https://pt-osk.shop/?category_id=64d09016689119002ff788b2 

（10 月以降、随時公開） 

➢ 本研修（後期研修Ｃ項目）に関するお問合せ 

研修理学療法教育部 担当 井上聖一 seiichi401208@iris.eonet.ne.jp  

 

https://pt-osk.shop/?category_id=64d09016689119002ff788b2

