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おおさかPT
学びの道しるべ

開催報告　2026年新人ガイダンスを開催！

「見て、話して、つながる」新たな一歩へ

臨床実習に関する第8弾‼
実習前評価共有シートを運用されている養成校を紹介します！！

第38回　大阪府理学療法学術大会のお知らせ

連載 新人の道しるべ
　第15回　先輩・上司へお声かけを
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2026年度　臨床実習指導者講習会のご案内



※本大会の対面参加受付は6月にて終了しております。
 　　　　当日の参加受付は対応しておりませんのでご注意ください。

📅 スケジュール 参加申込期間

2026年3月31日(火) ～
7月12日(日)

VOD配信視聴期間

2026年7月20日(月) ～
8月20日(木)

大会後VOD配信の参加登録は7月12日（日）23:59まで受付中！

VOD参加でも学会参加ポイント（点数）：　　　　　　　　　　　　　取得可能です！8.5 ポイント(点)

参加受付の詳細はHPをご参照ください（QRからも読み込み可能です）

https://pub.confit.atlas.jp/ja/event/opt38/content/registration38

（担当：佐竹　裕輝）





みなさんこんにちは！前回・前々回は前期研修についてご案内させて頂きました。

１年目の皆さんの前期研修は、９月からeラーニングで受講となります。

忘れずに日本理学療法士協会マイページより受講してください

(もちろん、無料です)。

何かと忙しい先輩へ、勇気を出して

「先輩、更新時研修が始まっているみたいです、、

僕（私）のために、更新時研修をお願いします！」

と声掛けを頂けますと助かります。

この実地研修の詳細は、

「第11回　前期研修の実地研修ってなんだ？」

でお伝えさせていただきましたが、

【実地研修】を支えて頂いている、

職場の先輩・上司の方々は登録理学療法士です。

実地研修を支える

登録理学療法士

皆さんの前期研修の中には【実地研修】が

32コマ含まれています。

実は、全国的に多くの先輩・上司の方々は、

【2027年３月】に登録理学療法士の【更新】を迎えます。

その更新時研修の受講が、e-ラーニングで開始されています。

2027年

3月

受講対象者

受講方法

申込方法

※更新には50ポイントの取得も必要です。

【2026年度登録理学療法士更新時研修】

2022年度（2022年4月1日～2023年3月31日）に
登録理学療法士を取得した方
（新生涯学習制度移行時に登録理学療法士になった方）

eラーニング

受講費 無料

マイページ（セミナー番号：156270）

連載　新人の道しるべ

第15回　先輩・上司へお声かけを 研修理学療法教育部

（担当：松野　正幹）



臨床実習に関する第 8
弾!!

実習前評価共有シートを運用されている養成校を紹介します！！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  　　　  臨床実習教育部 









昨年度より運用開始している

８校の養成校をご紹介いたします。

 ・大阪医療福祉専門学校

 ・大阪府立大阪南視覚支援学校

 ・大阪保健医療大学

 ・大阪リハビリテーション専門学校

 ・関西医科専門学校

 ・関西医療大学

 ・関西福祉科学大学

 ・履正社国際医療スポーツ専門学校 

（五十音順）

(担当：白川　 雅仁)

　昨年度より大阪府下養成校における臨床実習（*1）に

おいて、『実習前評価共有シート（以下、共有シート）』

の運用を開始いたしました。実習施設の指導者の先生方

も目を通された方もおられるのではと思います。

 　共有シートは、 養成校にて実施している実習前評価

〔OSCE，技能試験等〕の結果を、学生ごとに共有シー

ト（*2）に落し込んだうえで、実習オリエンテーション

等の機会に実習指導者に情報共有し、指導計画にも役立

てていただいております。

 　今年度も共有シートを運用する養成校を増やせていければ

と思います。まだまだ課題はたくさんありますが、全国に先

駆けた取り組みであり、　運動スキルの共通した指標を周知し

ていきたいと思います。

*1：大阪府内の全ての養成校ではございません。

 　*2：添付資料のROM-ｔとＭＭＴをご参照ください。



　厚生労働省が指定する「理学療法士作業療法士臨床実習

指導者講習会の開催指針について」に従って実施します。

1．理学療法士・作業療法士養成施設における臨床実習

      制度の理念と概要

2．その他臨床実習に必要な事項（教育原論・人間関係論）

3．臨床実習指導者のあり方

    （ハラスメント防止意識の向上）

4．臨床実習の到達目標と修了基準

5．その他臨床実習に必要な事項

    （臨床実習における学生評価）

6．臨床実習施設における臨床実習プログラムの立案

7．臨床実習指導者およびプログラムの評価

          以上についての講義と演習

開催概要

申し込み方法 注意点

大阪府理学療法士会生涯学習センター 臨床実習教育部

貞末　仁美　
sadasue.hitomi@aijinkai-group.com

☑二日間ともにご参加可能であることが

　必須です

 ☑原則、ご所属の施設から１名のみと

    致しますが、定員に達しない場合は

　複数名の申込を受け付けます

以下のURLまたはQRコードよりお申し込みください

☑9月中にご参加の可否をメールでご連絡致します。

   ☑実務経験報告書のご提出をご依頼致します。

 

URL; https://forms.gle/6oYqeq7Md7ifhAAHA

　様々な理由で養成校主催の指導者講習会に参加
できない会員を中心にご参加頂けるよう、今年度
も生涯学習センター主催の講習会を開催致しま
す。ご希望者におかれましては、期間内にお申し
込みくださいますようお願い申し上げます。



今年度の新規入会者を対象とした「2026年度

新人ガイダンス」が開催されました。当日は

443名もの新入職者の皆様にご参加いただ

き、会場は熱気と活気に包まれました。

開催日 参加者数 開催形式

443 名

新人ガイダンスを開催！

2026年度

「見て、話して、つながる」新たな一歩へ

開催報告

2026 年

5月17日（日）
対面開催

新人の皆様がこれからのキャリアに期待を持てるよう3つ

をテーマにした様々な企画が実施されました。

今年度は

「体験型ガイダンス」へと

コンセプトを大きく転換！

テーマ

これまで

説明・研修主体

　理学療法士としてのキャリアは始まったばかりです。しかし、理学療法士は一人で成長する仕事で

はありません。仲間がいるから学べ、学べるからこそキャリアが広がっていきます。

　大阪府理学療法士会／生涯学習センターは、443名の新しい仲間を迎えられたことを大変嬉しく思

うとともに、これからも新入職者の皆様の成長と挑戦を全力で支えるコミュニティであり続けます。

　ご参加いただいた皆様、そして開催にあたり運営を支えてくださった関係者の皆様、本当にありが

とうございました。

おわりに

近年、新規入会者数の減少が課題となる中、

参加者が主体的に関われる

多くの参加者がスムーズに入会へのステップへと進む

ことができました。

③入会アクション・相談ブース

その場で疑問を解消する

交流企画で気持ちが前向きになった熱量

をそのままに、後半には総務部・財務部

による相談ブースを設置

☑手続きの案内
☑丁寧な質問対応

先輩の「リアル」に共感、つながりを体感したプログラム

①若手PTリアルトーク

第一線で活躍する3名の先輩が登壇！

「士会に入ったきっかけは？」

「入会して本当によかったエピソードは？」

　メインコンテンツであるトークセッションでは、

443名の参加者が真剣な表情で耳を傾け、臨床やキ

ャリアへの視野を広げる貴重な時間となりました。

7年目

万博等の公益活動

に参加

3年目

学術発表を経験

20年目

地域リハや市区町村

士会を牽引

インタビュー形式で語られた内容

多くの共感を生んだ

　最初は緊張気味だった参加者の皆さんも、名刺交換や

自 己紹介を通じてすぐに打ち解け、職場の垣根を越えた

「同世代の仲間」を作る第一歩を踏み出していました。

②新人交流ミニ企画

他施設の同期と出会える絶好のチャンス！

社会人マナー（名刺交換デモ・実践）を

取り入れたアイスブレイク企画

笑顔が弾けた

(担当：天野　文貴)



福本　匠吾 先生・植田　耕造
先生(JCHO星ヶ丘医療センター)
158338　臨床で使える前庭機能評価　　　　【65　平衡機能障害】

 福島区：7/23(木)19:00-20:00（web）

 福島区：7/9(木) 19:00-20:00（web） ＜７月＞
154948　糖尿病性自律神経障害に対する理学療法【82　末梢神経障害】

田中　宏弥 先生(明和病院)

 門真市：7/11(土) 14:00-16:00（対面）

 福島区：7/14(火) 19:00-20:00（web）

157144　パーキンソン病の方を前に「どう考えるか」
‐観察から介入まで‐【81　パーキンソン病関連疾患の理学療法】

三上　恭平 先生(登戸内科・脳神経クリニック)

158276　脳卒中の早期離床​




　　【2　リハビリテーション医学・医療】　　
山本　洋司 先生(関西電力病院)

市区町村士会『主催』研修会

 枚方市：7/15(水) 19:00-20:00（web）

158340　人工呼吸器管理下における理学療法【100　呼吸理学療法】
堀　竜次 先生(森ノ宮医療大学)

 枚方市：7/16(木) 19:00-20:30（web）

八尾市・柏原市：7/18(土) 10:00-16:15（対面）

赤羽根　良和 先生（さとう整形外科）

 枚方市：7/23(木)19:00-20:30（web）
158339　運動療法にピラティスを活かす【1 プロフェッショナリズム】

千葉　一貴 先生(ピラティスRAKU)

156028　慢性呼吸器疾患の理学療法​





【131
慢性疾患・複合疾患の管理】
久堀　陽平 先生(啓生会やすだ医院)

【45 　エビデンス(根拠)
　　に基づく理学療法】

158347　『なぜ筋力・可動域は改善しない？』股関節の”滑走不全”を
断ち切る評価と実技

156035　臨床で迷わないための脳卒中急性期・早期介入に必要な知識 -up
to
date-

吹田市：7/24(金)19:00-20:30（web）

山中　雄翔 先生(大阪大学医学部附属病院)

【77 中枢神経疾患の理学療法】



市区町村士会『主催』研修会
＜8月＞ 登録理学療法士 更新ポイント

認定・専門理学療法士 更新点数が付与

 福島区：8/6(木) 19:00-20:00（web）

156029 重症疾患患者の理学療法〜ICUから回復期まで〜
　　【128　廃用症候群】 

松木　良介 先生（神戸リハビリテーション病院）

福島区：8/20(木) 19:00-20:00（web）

156030 糖尿病とバランス 　　　　　【65　平衡機能障害】 

平沢　良和 先生（関西電力病院）

 泉佐野市・田尻町：8/20(木) 18:30〜20:00（web）

「言葉で治療が変わる」 傾聴から行動を変化させる技術
※　本研修は、ポイントは付与されません

畑山　大輔 様(なかつか整形外科リハビリクリニック)

159893 脳卒中片麻痺者への歩行アプローチ
【50　基本的な理学療法治療技術】

坊　慎太郎 先生(JCHO
星ヶ丘医療センター)
,
杉本　善宏
先生(寺島クリニック)

 枚方市：8/26(水)19:00-20:30（web）



市区町村士会『主催』研修会
＜9月＞ 登録理学療法士 更新ポイント

認定・専門理学療法士 更新点数が付与

 枚方市：9/2(水) 19:00-20:30（web）

160848 　認知機能低下とサルコペニアにどう関わるか
　　　　－多職種で支える臨床実践－　【132　認知能の障害】 

西本　和平 先生（JCHO星ヶ丘医療センター）

153641 人工膝関節置換術前後における私の臨床と研究
 





















































　 【85　関節可動域障害】

 福島区：9/25(金)19:00-20:00（web）

 枚方市：9/16(水) 19:00-20:30（web）

158281 　呼吸勉強会「人工呼吸療法下でのリハビリテーション」
　　【99　呼吸器疾患】 

山本　准 先生（JCHO星ヶ丘医療センター）

 福島区：9/11(金) 19:00-20:00（web）

158277 　高齢者の歩行特徴を踏まえ
　　　　　　脳卒中後の歩行訓練を再考する　　【148　装具】 

渡辺　広希 先生（関西電力病院）

 吹田市：9/18(金) 19:00-20:30（web）

160847　慢性痛の理学療法　　　　　　【93   疼痛：慢性痛】 

加藤　直樹 先生（大阪大学医学部附属病院）

大西　邦博 先生(大阪整形外科病院)



大阪府理学療法士会生涯学習センター
主催研修会 2026

9月

9

9

水

月

2

7

19:00〜20:30

157437
基礎から学ぶ
　筋力・筋持久力トレーニング
～神経筋電気刺激のメカニズム

と適用方法～
兵庫医科大学　宮本　俊朗 先生

9

9

水

火

16

29

19:00〜20:30

157441
終末期がん患者のADL変化と
そのリハビリテーションの臨床実践
慶應義塾大学/慶應義塾大学病院

添田　遼 先生

157438
小児がん患者の理学療法のTips

日本医療大学　宮城島　沙織 先生

157446
脳卒中後遺症者における

姿勢コントロール
六地蔵総合病院　渡邊　裕文 先生

7月

7

7

火

金

7
19:00〜20:30

19:00〜20:30

157424
脳卒中リハビリテーションにおける

急性期から生活期までの
実践的アプローチ

Rehabilitation S.
Studio
大槻　暁 先生

8

8

水

月

19

24

19:00〜20:30

19:00〜20:30

157430
基礎から学ぶ薬理学
〜疾患・病態に応じた薬剤処方と

副作用のマネジメント〜
熊本リハビリテーション病院

松本　彩加 先生
157425
基礎から学ぶ老年学
〜老年期の「測る」を再考する〜
大阪公立大学　上村　一貴 先生

7
金31

157433
医用画像解析に基づく

骨格筋の構造・機能評価
関西医科大学　梅原　潤 先生

8
木27

8月

157427
High Flow
Nasal
Cannula

と　呼吸理学療法
長崎大学　柳田　賴英 先生

157435
パーキンソン病のすくみ足

に対する理学療法の再考
〜どのように捉え、

どのように支えるのか〜
畿央大学　岡田　洋平 先生

19:00〜20:30 19:00〜20:30

19:00〜20:30 19:00〜20:30

オンライン開催（アーカイブ配信）
日本理学療法士協会員 1,500円

※　内容は一部変更となる場合があります

and more ...追加セミナーは順次公開！！
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浦　慎太朗 先生 ・ 佐竹　裕輝 先生

　　(公益財団法人 田附興風会医学研究所 北野病院)

森髙　良樹 先生

　　((株) i.L
代表取締役
/
NEUROスタジオ)

2026年上半期
理学療法士講習会のご案内

9/23(水) 9:00〜16:20

153861

脳卒中理学療法ハンズオンセミナー

Web

and more ...下半期の情報は順次公開！！









ニュース編集部　　是澤 克彦・小西 弘晃・渡辺  彩（編集）

　おおさかPT学びの道しるべをご高覧を賜り、心より感

謝申し上げます。今後も、皆様の臨床や成長に繋がる情報

を発信してまいりますので、よろしくお願いいたします。
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	※更新には50ポイントの取得も必要です。
	何かと忙しい先輩へ、勇気を出して

	「先輩、更新時研修が始まっているみたいです、、 僕（私）のために、更新時研修をお願いします！」
	と声掛けを頂けますと助かります。

	第15回　先輩・上司へお声かけを
	研修理学療法教育部


	臨床実習に関する第 8 弾!!
	実習前評価共有シートを運用されている養成校を紹介します！！ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  　　　  臨床実習教育部                     　　　　　   　
	　昨年度より大阪府下養成校における臨床実習（*1）において、『実習前評価共有シート（以下、共有シート）』の運用を開始いたしました。実習施設の指導者の先生方も目を通された方もおられるのではと思います。  　共有シートは、 養成校にて実施している実習前評価〔OSCE，技能試験等〕の結果を、学生ごとに共有シート（*2）に落し込んだうえで、実習オリエンテーション等の機会に実習指導者に情報共有し、指導計画にも役立てていただいております。
	昨年度より運用開始している ８校の養成校をご紹介いたします。
	・大阪医療福祉専門学校  ・大阪府立大阪南視覚支援学校  ・大阪保健医療大学  ・大阪リハビリテーション専門学校  ・関西医科専門学校  ・関西医療大学  ・関西福祉科学大学  ・履正社国際医療スポーツ専門学校  （五十音順）


	　今年度も共有シートを運用する養成校を増やせていければと思います。まだまだ課題はたくさんありますが、全国に先駆けた取り組みであり、　運動スキルの共通した指標を周知していきたいと思います。
	(担当：白川　 雅仁)
	　様々な理由で養成校主催の指導者講習会に参加できない会員を中心にご参加頂けるよう、今年度も生涯学習センター主催の講習会を開催致します。ご希望者におかれましては、期間内にお申し込みくださいますようお願い申し上げます。


	開催概要
	　厚生労働省が指定する「理学療法士作業療法士臨床実習指導者講習会の開催指針について」に従って実施します。
	1．理学療法士・作業療法士養成施設における臨床実習       制度の理念と概要 2．その他臨床実習に必要な事項（教育原論・人間関係論） 3．臨床実習指導者のあり方     （ハラスメント防止意識の向上） 4．臨床実習の到達目標と修了基準 5．その他臨床実習に必要な事項     （臨床実習における学生評価） 6．臨床実習施設における臨床実習プログラムの立案 7．臨床実習指導者およびプログラムの評価           以上についての講義と演習

	申し込み方法
	注意点
	以下のURLまたはQRコードよりお申し込みください
	☑9月中にご参加の可否をメールでご連絡致します。    ☑実務経験報告書のご提出をご依頼致します。

	URL; https://forms.gle/6oYqeq7Md7ifhAAHA
	☑二日間ともにご参加可能であることが 　必須です
	☑原則、ご所属の施設から１名のみと     致しますが、定員に達しない場合は 　複数名の申込を受け付けます

	2026年度

	新人ガイダンスを開催！
	「見て、話して、つながる」新たな一歩へ
	参加者数
	開催形式
	開催日

	443
	「体験型ガイダンス」へとコンセプトを大きく転換！
	説明・研修主体
	これまで
	①若手PTリアルトーク

	おわりに
	　理学療法士としてのキャリアは始まったばかりです。しかし、理学療法士は一人で成長する仕事ではありません。仲間がいるから学べ、学べるからこそキャリアが広がっていきます。 　大阪府理学療法士会／生涯学習センターは、443名の新しい仲間を迎えられたことを大変嬉しく思うとともに、これからも新入職者の皆様の成長と挑戦を全力で支えるコミュニティであり続けます。 　ご参加いただいた皆様、そして開催にあたり運営を支えてくださった関係者の皆様、本当にありがとうございました。

	開催報告
	(担当：天野　文貴)



	市区町村士会『主催』研修会
	＜７月＞
	福本　匠吾 先生・植田　耕造 先生(JCHO星ヶ丘医療センター)
	千葉　一貴 先生(ピラティスRAKU)

	市区町村士会『主催』研修会
	＜8月＞
	福島区：8/6(木) 19:00-20:00（web）
	156029 重症疾患患者の理学療法〜ICUから回復期まで〜 　　【128　廃用症候群】
	松木　良介 先生（神戸リハビリテーション病院）
	福島区：8/20(木) 19:00-20:00（web）
	156030 糖尿病とバランス 　　　　　【65　平衡機能障害】
	平沢　良和 先生（関西電力病院）
	泉佐野市・田尻町：8/20(木) 18:30～20:00（web）
	「言葉で治療が変わる」 傾聴から行動を変化させる技術 ※　本研修は、ポイントは付与されません
	畑山　大輔 様(なかつか整形外科リハビリクリニック)
	枚方市：8/26(水)19:00-20:30（web）
	159893 脳卒中片麻痺者への歩行アプローチ 【50　基本的な理学療法治療技術】
	坊　慎太郎 先生(JCHO 星ヶ丘医療センター) , 杉本　善宏 先生(寺島クリニック)


	160848 　認知機能低下とサルコペニアにどう関わるか
	　　　　－多職種で支える臨床実践－　【132　認知能の障害】
	158277 　高齢者の歩行特徴を踏まえ
	　　　　　　脳卒中後の歩行訓練を再考する　　【148　装具】
	153641 人工膝関節置換術前後における私の臨床と研究
	　 【85　関節可動域障害】

	大阪府理学療法士会生涯学習センター 主催研修会
	2026
	7月
	8月
	9月
	157441 終末期がん患者のADL変化と そのリハビリテーションの臨床実践


	and more ... 追加セミナーは順次公開！！
	オンライン開催（アーカイブ配信） 日本理学療法士協会員 1,500円

	2026年上半期
	理学療法士講習会のご案内
	9/23(水) 9:00〜16:20

	153861 脳卒中理学療法ハンズオンセミナー
	浦　慎太朗 先生 ・ 佐竹　裕輝 先生 　　(公益財団法人 田附興風会医学研究所 北野病院) 森髙　良樹 先生 　　((株) i.L 代表取締役 / NEUROスタジオ)



	and more ... 下半期の情報は順次公開！！
	　おおさかPT学びの道しるべをご高覧を賜り、心より感謝申し上げます。今後も、皆様の臨床や成長に繋がる情報を発信してまいりますので、よろしくお願いいたします。

