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おおさかPT
学びの道しるべ

臨床教育に関する第12弾！！
『アウトカム基盤型教育（Outcome-Based Education：OBE）
―理学療法士の“スキル”を評価し、教育に活用する―』その４

研修会、講習会案内
▶ 市区町村士会『主催』
研修会
▶ 生涯学習センター主催　・ 研修会　・
理学療法士講習会

5 第8回　生涯学習研修集会
第66回 近畿理学療法学術大会

大阪府理学療法士生涯学習センター主催
　各支部新人症例発表会開催案内

第19回　新人の道しるべ
　後期研修の受講案内(2026年後期研修C項目)









164053 　肩関節疾患の評価と運動療法 
 




















〜痛みと可動域制限に対するアプローチの実際〜
【88　運動器疾患の理学療法】　石河　毅 先生（市立吹田市民病院）

　164040 　クリニックで心リハを行う魅力！　
　　　　　　　　　　　　　　〜地域で実践する循環器病予防のリアル〜
【7　地域リハビリテーション】澁川　武志 先生（南草津ハートクリニック） 

市区町村士会『主催』研修会
＜11月＞ 登録理学療法士 更新ポイント

認定・専門理学療法士 更新点数が付与

 福島区：11/6(金) 19:00-20:00（web）

 熊取町：11/6(金) 19:00-20:30（web）

162405 　臨床動作分析入門　
　　　　　　　　ー歩行動作の運動学解釈を学ぶー
【64　 歩行・歩行障害】　　　　　　鈴木　俊明
先生（関西医療大学）

158349　ADL改善を目指す肩関節リハビリテーション
　　　　　　　　—上肢挙上・結帯動作の評価と実践的アプローチ—
【41　問題点抽出と目標設定】　　白井　孝尚 先生（医療法人寿山会）

 河内長野市：11/7(土) 19:00-21:00（web）

161330 　高齢者に対する筋力トレーニング
　　　　　　　　～筋力改善に必要な負荷量とは？〜
【153　介護予防における理学療法】　　中村　雅俊 先生（西九州大学）

 東大阪市：11/11(水) 19:00-20:30（web）

　164055 　脳卒中患者の歩行再構築戦略
　　　　　　　-長下肢装具を用いた介助歩行と次世代装具の位置づけ-
【64 　歩行・歩行障害】増田　知子
先生（千里リハビリテーション病院）

 八尾市・柏原市：11/12(木) 18:30-20:00（web）

吹田市：11/13(金) 19:00-20:30（web）



　162394 　高齢者の転倒骨折予防
　　　　　【151　健康概念と健康寿命】
　　　　　　　　　　　　　　　　田中　暢一 先生（ベルランド総合病院） 

市区町村士会『主催』研修会
＜11月＞ 登録理学療法士 更新ポイント

認定・専門理学療法士 更新点数が付与

 堺市：11/13(金) 19:00-20:30（web）

 阿倍野区：11/20(金) 19:00-20:00（web）

　164038 　現場の成長を支えるラダー運用
 





















―「評価ツール」から「支援ツール」への転換―
【23　理学療法管理学】川端　太郎 先生（帝塚山リハビリテーション病院）

 阪南市・岬町：11/20(金) 18:30-20:00（web）

160852 　脳血管障害に対するリハビリテーション
　　　　　　～急性期・回復期・生活期における介入のポイント～
【77　中枢神経疾患の理学療法】　　岡尾　拓也 先生（阪南市民病院）

164056 　股関節痛に対する理学療法
　　　　【88　運動器疾患の理学療法】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　齊藤　正佳 先生（TAO
Clinic）

 岸和田市：11/22(日) 9:30-12:50（対面）

162406　バイオメカニクスの基礎とスポーツ動作への応用
　　　　【175　バイオメカニクス・人間工学】
　　　　　　　　　　　　　　　　　河野　達哉 先生（関西医療大学）

 熊取町：11/27(金) 19:00-20:30（web）

　164041 　サルコペニア評価における超音波画像装置の活用
　　　　　【129　老年症候群】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　池本　大輝 先生（平成記念病院） 

福島区：11/13(金) 19:00-20:00（web）



市区町村士会『主催』研修会
＜12月＞ 登録理学療法士 更新ポイント

認定・専門理学療法士 更新点数が付与

 城東区：12/3(木) 19:00-20:30（web）

162390 　回復期リハビリテーション病棟におけるEBPTの実践　
　　　　　　   　【45 エビデンス（根拠）に基づく理学療法】 

田邉　憲二 先生（森之宮病院）

 福島区：12/9(水) 19:00-20:00（web）

164042 　頚肩腕症候群に対する理学療法
 

















運動器エコーを活用した
 

















頚椎・肩関節・末梢神経・胸郭出口症候群の鑑別  
 
　　　　　　　　　　　　　【96 疼痛に対する理学療法】 

小林　弘幸 先生（メディカルベース新小岩）

 熊取町：12/9(水) 19:00-20:30（web）

162407 　脳血管障害の筋緊張異常を
 



































生理学的・運動学的側面から考える       　
【74 中枢神経疾患】 

文野　住文 先生（関西医療大学）



市区町村士会『主催』研修会
＜12月＞ 登録理学療法士 更新ポイント

認定・専門理学療法士 更新点数が付与

 枚方市：12/11(金) 18:30-19:30（web）

160851 　心不全患者における生活空間の広がりの意義
【106 心臓リハビリテーション】 

佐々木　宏樹 先生（KKR枚方公済病院）

 大阪市北区：12/20(日) 10:00-13:00（web）

164050 　鼠径部痛に対するリハビリテーション
【94 疼痛：関節痛】 

齊藤　正佳 先生（TAO
Clinic）

 茨木市：12/11(金) 19:00-20:30（web）

164052 　明日から使える身体活動の基礎知識
　　　　　　　　茨木市データから学ぶ高齢者支援の実践
【53 活動体としての人間理解：活動（運動）のメカニズム】 

安藤　卓 先生（藍野大学）



大阪府理学療法士会生涯学習センター
主催研修会
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2026

オンライン開催（アーカイブ配信）

日本理学療法士協会員 1,500円

※　内容は一部変更となる場合があります

11月

11
水4

19:00〜20:30

162841
保険外リハビリの現在地と役割　
　〜制度内外をつなぐ
　　　　臨床・成果・働き方〜

NEUROスタジオ　

森髙　良樹 先生

11
火10

19:00〜20:30

162846
基礎から学ぶ心不全急性期の理学療法　
　〜早期離床とリスク管理の進め方〜

 






















四條畷学園大学　

　　　　　　　　北垣　和史 先生

11
水18

19:00〜20:30

162850
褥瘡ケアにおける
　　　　　理学療法士の関わり

　　　　　　　　奈良学園大学　

　　　　　　　　　吉川　義之 先生

金

19:00〜20:30

162852
投球障害の理学療法
〜フォーム分析を
　治療に落とし込む思考プロセス〜

おおさかグローバル整形外科病院　

松本　和大 先生

11

12
火1

19:00〜20:30

162855
支援者が知っておきたい
 


















行動変容の理論と実践

　                   

 
















三咲内科クリニック

　　　　　　　     相澤　郁也 先生

12
水2

19:00〜20:30

165801
臨床直結！
　　脳卒中リハビリテーション
　　　　　　のための神経解剖学

　　　　　　　　大阪歯科大学　

　　　　　　　　荒川　高光 先生

12
火15

19:00〜20:30

162885
呼吸器疾患と嚥下との関連について　

～理学療法士の視点からの

評価・介入について～

　　　　　　　　　　名古屋大学

　　　　　　　　　杉谷　竜司 先生

12月



●11/29(日) 9:00〜17:00
対面　　　セミナー番号：162488
運動器ハンズオンセミナー

講師：佐竹 裕輝
先生，浦
慎太朗
先生，桂
大輔
先生，上田
裕一
先生

呼吸理学療法の実際〜誤嚥性肺炎に対するポータブル超音波

エコーによる呼吸・嚥下評価と呼吸介助手技を中心に〜
講師：堀 竜次
先生，嶋崎
勇介
先生，橋爪
稚乃
先生，山本
准
先生，中村
孝人
先生

●12/5(土) 10:00〜16:30
対面　　　セミナー番号：162484

●12/6(日) 9:00〜16:20
web　　　　セミナー番号：162476

骨折・転倒予防を成功させる評価と介入
　　　ー誰でもできる実践と地域での活かし方ー

講師：山口 良太
先生，河村
廣幸
先生，田中
暢一
先生，森
優太
先生

●12/13(日) 9:00〜16:30
web　　
　セミナー番号：162490

高齢化社会における変形性膝関節症〜多角的側面からの捉え方〜
講師：木下 和昭
先生，井上
直人
先生，西田
昌平
先生，内田
佑樹
先生

●2027/1/31(日) 9:00〜16:45
web　セミナー番号：162478

スポーツフィールドにおける理学療法の実践〜導入から実例紹介〜
講師：木下 和昭
先生，橋本
雅至
先生，井上
直人
先生，田頭
悟志
先生

●2027/3/7(日) 9:30〜16:40
対面　
セミナー番号：162489

急性期循環器理学療法ハンズオンセミナー
講師：上坂 建太
先生，鶴本
一寿
先生，松木
良介
先生

詳細はHPに掲載

2026年下半期
理学療法士講習会のご案内

＊上記情報は10月末時点の情報です。
　ご興味のある講習会は、日本理学療法士協会HPよりセミナー番号を
入力して検索し、詳細のご確認をよろしくお願いいたします。内容が一
部変更となる場合がありますので、最新情報をご確認ください。





（松阪中央総合病院）





編集

　ニュース編集部

　 是澤
克彦
(大阪回生病院
リハビリテーション部)

　 小西
弘晃
(介護老人保健施設
美杉
リハビリテーション部)

　 角元
幸音
(帝塚山リハビリテーション病院
リハビリテーション科)

　 鍋割
俊輔
(男山病院
リハビリテーション部)

　おおさかPT学びの道しるべをご高覧賜り、心より感謝申

し上げます。今後も、皆様の臨床や成長につながる情報を

発信してまいりますので、よろしくお願いいたします。
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